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なでしこ保育園 地域子育て支援センター 

                                         なでしこひろば （なでしこ保育園内） 

滝沢市室小路２５１－２ ＴＥＬ：６９９－３０8０ 

 岩手山にも雪が積もり、いよいよ冬が近づいてきました！イルミネーションも 

キラキラと光りはじめましたね☆12月はクリスマスもあり、子ども達は楽しみで 

いっぱいですね♡寒さも厳しくなりますが、ぜひ、遊びにいらして下さい♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なでしこひろばだより 12月号 

 

ホームページアドレス 

http:// ｗｗｗ .nadesikogp.com/nade-h 

/ 

 

の予定 平日の月曜日～金曜日：午前９時～午後２時まで開放        

…マークのついている日はお休みです 

日 月 火 水 木 金 土 
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☆ 開放時間  ☆  

①  9：00～11：30         ② 12：00～14：00  

★利用の際は、電話連絡をお願いします（当日予約 可） 

★体調がすぐれない方のご利用はお控え下さい。 

★小学生のご兄姉のご利用は、お控えいただきますようお願いします。 

※状況に応じて、急な変更やお休みの場合もあります。HPもご覧ください。 

 

※状況に応じて急な変更・お休みになる場合があります。 

    電話連絡又は HPでご確認ください 

 講演会のお知らせ 

☆親子ふれあい体操☆ 

場所：なでしこ保育園 支援センター・ホール 

日時：12月 1２日（木）１0：００～１1：００ 

対象：２歳以上の親子 5組 

持ち物：水分補給・着替え等 

電話予約：12/２（月）9時～ 

 

 

サークルのお知らせ 

☆お正月かざり製作☆ 

日時：12月１９日（木）10：00～ 

場所：なでしこ保育園 支援センター 

対象：2歳以上親子 5組 

持ち物：水分補給・着替え等 

電話予約：1２/９（月）9時～     

 

 

子育ての不安や悩みについて一緒に考えます。 
どうぞお気軽にご相談ください。   
 時間：午前 9時～午後 4時      ℡：699-3080 

 

子育て相談 

 

☆開放時間お休みのお知らせ☆ 

滝沢市のお手伝いや園行事の 

ため、開放時間が以下の日程となります。 

12 月４日（水）･･･②のみ開放 

５日（木）･･･②のみ開放 

１０日（火）･･･②のみ開放 

     

 

 

 

 



 

 

 

 

支援センター 

講演会・サークル様子 

 朝晩の寒暖差に体調を崩しやすい毎日。 

お外で遊ぶ機会も減り、室内遊びで沢山楽しんでいます。 

男の子に人気は、やっぱり車のおもちゃ。車をおいかけたり、 

走らせたり･･･遊び方はそれぞれですが、笑顔いっぱい（＾＾） 

小さいお友だちも来園し、赤ちゃんおもちゃも増えていますよ。 

お子さんの様子を見ながら、製作遊びや手作りおもちゃ作りも楽しめます。 

お子さんだけでなく保護者のみなさんも、色々な会話で盛り上がっています。 

 

１０月の２種類の講演会がありました。 

＜産前・産後ケアについて＆ヨガを取り入れたストレッチ＞ 

前半は、女性の体の変化についての講話、後半はストレッチを取り入れな

がら心も体もリフレッシュしました。 

 

 

 

 

 

 

 

＜タッチコミュニケーション＞ 

ちょっとした質問タイムからスタート。穏やかな時間を過ごしながら、タッ

チコミュニケーションを楽しみました。 

＜ハロウィンごっこ遊び＞ 

 ハロウィンの時期だったこともあり、ハロウィンを取り入れたサークルとなり

ました。最初は、親子でバック作りを楽しみましたよ。個性豊かなかわいいかぼち

ゃのバックができました。 

 後半は、ゲーム大会。支援センター内に８匹のお化けがかくれんぼ。みんなでお

化け探しをしたり、悪いお化けをボーリングでやっつけたり・・・。みんなで楽し

みました。 

おすすめ絵本のご紹介 

「クリスマスのかくれんぼ」 

  

クリスマスにまつわるいろんな 

形がかくれんぼしている絵本。 

 どんなのが隠れているのか、 

一緒に探すのも楽しい１冊です。 

 


